Subsidie aanvragen bij ZonMw:

hoe gaat dat in zijn werk?

Heeft u een goed idee dat past binnen een van de
programma’s dan kunt u dit indienen. Een subsidie
aanvragen bij ZonMw kan nadat een subsidieronde is
opengesteld. Op de subsidiekalender® op de website
staan alle opengestelde subsidierondes. De standaard-
procedure voor het aanvragen van subsidie verloopt in
zeven stappen (zie kader). Op de website staat een
filmpje over de procedure in vogelviucht .

ZonMw streeft naar een zo kort en efficiént mogelijke
beoordelingsprocedure. De proceduretijd varieert tussen
zes en tien maanden. De tijd die ZonMw nodig heeft voor
de beoordeling van het projectidee en de subsidie-
aanvraag is ongeveer de helft van de totaaltijd voor het
doorlopen van de procedure. Bij de selectie van subsidie-
voorstellen zoekt ZonMw altijd de vernieuwing in
combinatie met kwaliteit. Dat is de enige manier om
recht te doen aan de complexiteit van de uitdagingen in
de huidige samenleving.

Binnen het programma Zwangerschap en Geboorte kan
op dit moment geen subsidie worden aangevraagd. Maar
er zijn meer ZonMw-programma’s waar onderzoek in de
verloskunde past binnen de programmadoelstellingen.
Op de themapagina Zwangerschap en Geboorte staan
alle ZonMw-programma’s genoemd die een relatie
hebben met het onderwerp"®. Een mogelijk interessant
programma dat op korte termijn een subsidieronde
openstelt is het programma DoelmatigheidsOnderzoek '),
Hier staan ook verwijzingen naar relevante organisaties
op dit terrein, zoals het College Perinatale Zorg. B
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Wat is het Midwifery Research Network
Netherlands

Het Midwifery Research Network the Netherlands (MRNN)
is hét eerstelijns netwerk voor onderzoek in de verlos-
kundige zorg. Een belangrijke taak van het MRNN is het
bemiddelen tussen verloskundige praktijken en onder-
zoekers bij de uitvoering van wetenschappelijk onder-
zoek. Het is een initiatief van alle opleidingen verloskunde
in Nederland dat wordt ondersteund door de KNOV.

Aanleiding

Onderzoek wordt steeds belangrijker in de verloskundige
zorg in Nederland. Er wordt van een verloskundige
verwacht dat zij evidence based werkt, dat ze op de
hoogte is van recente ontwikkelingen en uitkomsten van
wetenschappelijk onderzoek en dat ze die vertaalt naar
haar zorgverlening. Inherent hieraan neemt ook de
behoefte naar onderzoeksgegevens vanuit het werkveld
toe. Dit heeft tot gevolg dat verloskundigen steeds vaker
verzoeken krijgen om mee te doen aan onderzoek.

Het is voor praktijken niet altijd eenvoudig om in te
schatten aan welk onderzoek ze wel of niet kunnen en
willen meedoen en hoe groot de tijdsinvestering is.
Anderzijds is het voor onderzoekers vaak moeilijk om
eerstelijns verloskundige praktijken goed bij onderzoek te
betrekken. Vanwege deze redenen is het MRNN opgericht.

Hanneke Torij is verbonden aan de Verloskunde Academie
Rotterdam; Marianne Nieuwenhuijze is verbonden aan de
Midwifery Science, Academie Verloskunde Maastricht;

Esteriek de Miranda is verbonden aan de MSc Verloskunde UvA/AMC;
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Doel

Het doel van het MRNN is om de verloskunde weten-
schappelijk goed te onderbouwen en daarmee bij te
dragen aan de kwaliteit van de verloskundige zorg in
Nederland. Hiervoor is het belangrijk om verloskundige
praktijken te ontsluiten voor onderzoek en onderzoekers
te helpen bij het bereiken van verloskundige praktijken.
Het MRNN fungeert daarbij als netwerkorganisatie en
geeft waar wenselijk ook inhoudelijke en praktische
ondersteuning aan verloskundigen en onderzoekers.

Door samenwerking tussen verloskundige opleidings-
instituten (AVM, VAR, AVAG, MSc Verloskunde UvA-
AMC) en de beroepsvereniging (KNOV) wordt er een
beroepsgroep breed draagvlak gecreéerd en worden
krachten gebundeld. Op die manier kunnen op landelijk
niveau onderzoeken worden uitgevoerd via het MRNN.

Hoe werkt het MRNN?

Het MRNN biedt een infrastructuur voor het doen van
onderzoek in de verloskunde en vervult als zodanig een
makelaarsrol tussen verloskundige praktijken en onder-
zoekers.

De opleidingen tot verloskundige beschikken over een
groot netwerk van verloskundige praktijken, omdat
nagenoeg alle verloskundige praktijken in Nederland ook
stagepraktijk zijn voor één van de opleidingen. De
opleidingen hebben daardoor een goede ingang bij
praktijken en kunnen ze relatief gemakkelijk benaderen
met de vraag of ze mee willen doen aan onderzoek.
Andersom kunnen praktijken de opleidingen laag-
drempelig benaderen met bijvoorbeeld een vraag over
een onderzoek waarvoor zij benaderd worden. Zo krijgen
we regelmatig vragen van praktijken over onderzoeken
waarbij geinformeerd wordt of wij als opleidingsinstituten
betrokken zijn bij de studie en of het verstandig is om als
praktijk mee te doen aan het betreffende onderzoek.

Ook voor onderzoekers is het aantrekkelijk om het MRNN
in te schakelen, omdat ze op die manier relatief snel
toegang krijgen tot verloskundige praktijken.

Op het moment dat we als MRNN worden ingeschakeld
door onderzoekers, vindt het eerste contact met praktijken

meestal plaats via een bezoek aan de verloskundige kring.

We geven dan informatie over het MRNN en over het
betreffende onderzoek. Praktijken kunnen ieder voor zich
bepalen of ze vervolgens lid willen worden van het MRNN
en ook of ze aan het betreffende onderzoek mee willen
doen. Bij het aangaan van het lidmaatschap van het MRNN
wordt een intentieverklaring getekend waarin de praktijk
haar bereidheid vastlegt om te participeren in onderzoek.
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Concreet houdt dat nog niet veel in, behalve dat het
MRNN en de betreffende praktijk de intentie uitspreken
om de komende jaren met elkaar onderzoek te doen. We
zijn momenteel bezig met een samenwerkingsovereen-
komst die wat formeler is en waarin praktijken zich ook
echt verplichten om aan een of twee studies (naar eigen
keuze) mee te doen.

Wanneer een praktijk ook aan het onderzoek wil mee-
doen, neemt de onderzoeker vaak zelf contact op met de
praktijk. Afhankelijk van de wensen van de praktijk en
van de onderzoeker kan het MRNN vervolgens ook tijdens
het onderzoek ondersteuning bieden, bijvoorbeeld bij het
includeren van zwangeren, het verzamelen van data en
het zorgdragen voor voldoende informatiemateriaal op
de praktijken.

Bereikte resultaten

Tot nu toe hebben ruim 80 verloskundige praktijken zich
aangemeld voor het MRNN. Verder ondersteunen we
inmiddels op verschillende manieren diverse studies door
onder andere te helpen bij het werven van praktijken en
door het geven van ondersteuning aan deze praktijken
(informeren over studieactiviteiten, verstrekken van
informatiepakketten en/of hulp bij inclusies en bij
dataverzameling). Voorbeelden van studies waar het
MRNN bij betrokken is, zijn: ABCD, INDEX, PRIDE, IRIS en
ReproQ.

Meer weten?

Praktijken die geinteresseerd zijn in het MRNN kunnen

contact met ons opnemen via contact@VIRNNn.nl of via

één van de codrdinatoren:

e Trudy Klomp, AVAG Midwifery Science , EMGO
Institute, VUmc Amsterdam: g.klomp@vumc.nl;

e Esteriek de Miranda, MSc Verloskunde AMC:
e.demiranda@amc.uva.nl;

¢ Marianne Nieuwenhuijze, vakgroep Midwifery Science,
Academie Verloskunde Maastricht, Zuyd:
m.nieuwenhuijze@av-m.nl;

¢ Hanneke Torij, Hogeschool Rotterdam, Verloskunde
Academie Rotterdam: h.w.torij@hr.n| W

Stelling:
Voor vooruitgang in deze wereld
zijn mensen nodig die tegen de
wind in durven fietsen.
Ank de Jonge, 2008






